4. Sylter Inseltagung

Fiibrung mit Herz und Hirn

Im Umgang mit psychischen Herausforderungen und
Becintrichtigungen: Wohin soll das fiihren?

17.-20.01.2023
Hotel Roth am Strande, Strandstr. 31, 25980 Insel Sylt, Westerland

Teilnahmegebiibr:
990,00 € zzgl. 200,00 € Tagungspauschale und MwSt.

Online-Teilnahme: 200,00 € zzgl. MwSt.
(beinhaltet die Referate und Eindriicke von Sylt)

Sonderrabatt: Bei Teilnahme von drei Personen aus einem Unternehmen
ist die dritte Person von der Teilnahmegebiihr befreit.

Anmeldung

Hotelbuchung:

Sie kénnen im Tagungshotel fiir einen Sonderpreis von 84,00 € inkl. Friih-
stiick iibernachten. Die Ubernachtungskosten sind vor Ort pro Tag/Person
selbst zu bezahlen. Weitere Informationen erhalten Sie bei Anmeldung.

Weiterbildungsstunden/ -punkte:
(DMP: Anerkennung von 14 Weiterbildungsstunden
AFCoach®: Anerkennung von 14 Weiterbildungsstunden

VDSI: Anerkennung von 2 VDSI-Weiterbildungspunkten
im Arbeits-und Gesundheitsschutz

Sie konnen sich auch unter www.arbeitsfaehig.com online
fiir die Veranstaltung anmelden.

Weitere Hinweise

Teilnahme fiir BR, PR, SchwbVertr.:

Die Freistellung erfolgt nach den §5 37, Abs. 6 BetrVG, 46, Abs. 6
BPersVG, 96 SGB IX und den entsprechenden §§ der Landespersonal-
vertretungsgesetze. Fiir die Kostenerstattung ist es erforderlich,

die Teilnehmenden durch einen ordentlichen Beschluss zu entsenden
und den Arbeitgeber davon in Kenntnis zu setzen.

Teilnahme fiir Betriebsirzt*innen:

Die Forthildung erfolgt nach § 2 Abs. 3 Arbeitssicherheitsgesetz.
Die Kosten sind vom Arbeitgeber zu iibernehmen.

Teilnahme fiir Sicherheitsfachkrifte:

Die Fortbildung erfolgt nach § 5 Abs. 3 Arbeitssicherheitsgesetz.
Die Kosten sind vom Arbeitgeber zu ibernehmen.

Teilnabme fiir Gleichstellungsbeaufiragte:
Freistellungsmdglichkeiten nach § 10 Abs. 5 BGleiG.

I\

Institut fiir Arbeitsfahigkeit N#Z

I\

A— Institut fiir Arbeitsfahigkeit N#F

4. Sylter Inseltagung

Fiihrung mit Herz und Hirn

Fischtorplatz 23

D-55116 Mainz

Tel: 49 (0)6131603984-0

Fiie Fax: +49 (0)6131 603984-1

Mail: gutentag@arbeitsfaehig.com
www.arbeitsfaehig.com

E-Mail www.facebook.com/arbeitsfaehig

Position/Funktion

Im Umgang mit psychischen Herausforderungen und
Beeintrachtigungen: Wohin soll das fiihren?

17.-20.01.2023

Bildquellen — ZInstitut fiir Arbeitsfiihigkeit, fotolia
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4. Sylter Inseltagung

Fiibrung mit Herz und Hirn

Im Umgang mit psychischen Herausforderungen
und Beeintrachtigungen: Wohin soll das fiihren?

Globalisierung, Digitalisierung, Flexibilisierung sowie aktuelle Krisen

Dienstag, 17.01.2023

Donnerstag, 19.01.2023

ik
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Freitag, 20.01.2023

stelleq Un'ternehme_r_l und Organis.ationen vor.be'sondere Anforderungen. 19:00Uhr  Come together bei Sylter Spezialititen 09:00Uhr  Zusammenfassung und Ergebnisse Tag 1 09:00Uhr  Einfiihrung in den Tag
Organlsatlona.le Veranderungen smfi oft dabei eine Voraussetzung, }Jm Reinhard Lenz, Institut Input, Dortmund, Marianne Giesert & Tobias Reuter, 09:15Uhr  Veranderungsmanagement —
ange;trebte Ziele zu erreichen und im Wettbfzwerb bestehen zu bIelF)en. Marianne Giesert & Tobias Reuter, Institut fiir Arbeitsfahigkeit Mainz Herausforderungen fiir Fiihrungskrafte
Dabei werden Strukturen und Strategien verandert, neue Technologien Institut fiir Arbeitsféhigheit, Mainz Konkrete Beispiele aus der Praxis Dr. Kai Seiler, Prsident Landesinstitut fiir Arbeitsschutz
implementiert und/oder Unternehmenskulturen verandert. Fiihrungskrafte ] ) ) und Arbeitsgestaltung NRW
haben auf den Erfolg dieser Veranderungsprozesse einen entscheidenden 09:30Uhr  Fiihrungskréfte & (ha?ge be.| BASF‘ 10150 PraktischeTi d um Fiih d Fehlzeit
Einfluss. Was fiir positive Aspekte sind dabei von Bedeutung? Wie kénnen Mo b 18 01 2023 Df med. S.tefan Webendorf.er, VlC€Pf€SId6:’nl',. oo DraA |scKet IPF/:; rtun ;("3 uhrung tind renizeiten
Fiihrungskrafte die einzelnen Beschftigten in ihrer Unterschiedlichkeit 1twocn, . . Diagnostics Health Promation, Communication, BASF *.Anne Ratrin Matyssex, do care
wahrnehmen und ihre individuelle Entwicklung und Arbeitsfahgkeit 10:15Uhr  Energievolles Atmen am Meer 10:45Uhr  Bewegungspause am Meer
starken? Wie konnen Filhrungskréfte und Beschaftigte gemeinsam eine 09:00Uhr  BegriiBung und Einfiihrung Marianne Giesert & 10:30Uhr  Erfolgsfaktor Fiihrung im Betrieblichen Eingliederungs- 11:15Uhr  Zukunftswerkstatt — Gute Fiihrung 2023
ositive und fiir die Gemeinschaft gewinnbringende Zukunftsvision Tobias Reuter, Institut fir Arbeitsfahigkeit Mainz - ioktloi . i
p 9 9 management Kathrin Moreno Superlano, st. Projektleitung 12:45 Uhr  Zusammenfassung und Ausblick
gestalten und leben? Spannende Fragen, die wir auf dieser Tagung mit 09:15Uhr  Fithrung mit Herz und Him BEMpsy, Prof: Dr. Ing. Jéirn Freiheit, HTW Berlin Marianne Giesert & Tobias Reuter,
unterschledllchjn Experr: |ndr;en dlfs_l.(tl:‘tleren. Qabsl SO|||er\l/Tl?p(Sj und Impulse Franziska Stiegler, BMAS, angefragt 11:30Uhr  Handlungsméglichkeiten fiir eine gute Fiihrung - Institut fiir Arbeitsfahigkeit Mainz
gewonnen werden, im handiungstanig organisationale ¥erancerangen 10:00Uhr  Konzepte und Ideen fiir wertschatzende Fiihrung Ansitze und gute Beispiele aus der DepressionsLiga 13:00Uhr  Mittagsimbiss und Ausklang
aktiv gemeinsam zu gestalten und erfolgreich produktiv und arbeitsfahig Carolin Kiihl und Olaf Maibach . o
teb arolin Kuni una Ular Maioach, Waltraud Rinke, Deutsche DepressionsLiga 14:00Uhr  Ende der Tagung
AN EIEE, AOK Nordwest - Die Gesundheitskasse ) . )
12:30 Uhr  Arbeitsgruppen:
10:45Uhr  Kaffee- und Bewegungspause Erfolgreiche Fiihrung — was gehort dazu
Veranstaltungsinbalt 11:00Uhr  Weitblick fiir Fiihrungskrafte 13:15Uhr  Mittagsimbiss
Veranderungsmanagement in herausfordernden Zeiten Regina Laude) Instut fir Arbeitsahigket, Mainz mit anschlieBender Regenerationspause am Meer Die Veranstaltung richtet sich an Geschafisfiibrer “innen,
; E 11:45Uhr ~ Wertschatzende Fiihrung — wie kann das gehen? 14:45Uhr  Wie knacken wir das Tabu? Personalverantwortliche, Fiihrungskrifte, Betriebs- und
Fiihrungskréfte in Change-Prozessen Arbeitsgruppen mit anschlieBender Présentation ’ Eine Destiamatisi k. Beispiel Personalriite, Arbeitsmediziner*innen, Fachkrifte fiir
» Wertschdtzende Fiihrung und Unternehmenskultur . ine Destigmatisierungskampagne am Beispie Arbeitssicherheit, Schwerbehindertenvertretungen und
i o im Plenum der Miinchner Stadtentwasserung Christine Grof, . - &
« Impulse zu Fiihrung und Selbstfiihrung, Selbstwahrnehmung, 9 ’ weitere Interessierte.
Prisenz und Resonanz 13:00 Uhr  Mittagsimbiss zum weiteren Kennenlernen Miinchner Stadtentwadsserung und Tobias Reuter
+ Eine gute Arbeitsfahigkeit fiir Fiihrungskrafte und Beschaftigte 14:30 Uhr  Dialog mit dem Meer, Aktion an rauer See 15:45Uhr  Kaffee und Kuchenbuffet Im Anschluss an die Tagung bestebt die Moglichkeit
auch in herausfordernden Veranderungsprozessen Reinhard Lenz, Institut Input Dortmund aus der hauseigenen Konditorei ﬁir‘ individufflle Fragen, betriebliche Projekte und
- Antistigma-Kampagne anhand konkreter Beispiele aus der Praxis 15:30Uhr  Kaffee und Kuchenbuffet 16:15Uhr ~ Workshop: weitere Vereinbarungen.
fiir die‘Praxis - . aus der hauseigenen Konditorei Veranderungen wirksam umsetzen und erleben
: 5;‘:‘:1‘2‘:: t;“ad'l‘;z‘ﬁ;;‘t"egn";::‘Z':;“;:‘u‘f’ft’:::e'“"9"’”2"5”“ 16:00Uhr  Schreibend selbst in Fiihrung gehen — » Impulse zu Fiihrung und Selbstfiihrung
gsmog Formen des Selbst-Coachings — Cordt Winkler, Genesungs- + Selbstwahrnehmung, Prasenz und Resonanz
begleiter, YouTuber, Schreibtrainer und Buchautor ’ i(\e;nprozes§ von Yerandeprur;)_(l;en !
17:15Uhr  Change Prozesse — wie kann das gehen? . eltfm glner elgen'en foblemstelung
) . « Tools fiir die erfolgreiche Umsetzung von
Reinhard Lenz, Institut Input Dortmund -
/\ 815U Abendmeni tlichen Ausid Veranderungsvorhaben
. . D . \ , ' ' endment zum gemtitiichen Auskiang Hans-Ueli Schlumpf, Coach, Organisationsberater
Instltut fU r ArbeltSfa hlngIt Abends‘.‘ undBu(hauto,} Basel, Schweiz
Besuch in der Sylter Welle und Spiele zum frohlichen Ausklang 18:30Uhr  Abendmenii zum gemiitlichen Ausklang




