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1. Mainzer Konferenztage

Arbeitsfahigkeit erhalten durch Suchtprévention
am Arbeitsplatz

Im Durchschnitt gelten derzeit 10% der Beschaftigten in Unter-
nehmen als suchtabhéngig. Es ist anerkannt, dass z.B. Unter- oder
Uberforderung, Stress, Konflikte sowie schlechtes Fiihrungsverhal-
ten suchtforderliche Arbeitsbedingungen sind. Diese haupts&chlich
psychischen Gefahrdungen missen nach dem Arbeitsschutzgesetz
identifiziert sowie MaRnahmen zu ihrer Beseitigung bzw. Entlastung
entwickelt und umgesetzt werden, um die Arbeitsfahigkeit der Be-
schaftigten zu erhalten.

Die 1. Mainzer Konferenztage zeigen Wege, wie suchtfdrderliche
Arbeitsbedingungen friihzeitig erkannt und beseitigt werden kdnnen.
Die Referentinnen und Referenten geben dariiber hinaus Anregun-
gen, wie in einem frilhen Stadium Interventionen im Unternehmen
bei Suchterkrankten erfolgsversprechend platziert werden kdnnen.

lhr Nutzen

e Gewinnen Sie wichtiges Hintergrundwissen, Einblick in die
aktuelle Forschung sowie rechtlichen Handlungsmaglichkeiten.

e Lemen Sie Handlungsstrategien kennen und entwickeln Sie
diese gemeinsam mit anderen betrieblichen Akteurlnnen weiter.

e \emetzen Sie sich mit Akteurlnnen aus Wissenschaft, Politik
und betrieblicher Praxis.

Literaturtipp
Giesert, M./ Danigel, C./
N Reuter, T. (Hrsg.)
Suchtim Betrieb | Sycht im Betrieb
o p Von der Suchtprévention
54 zum Betrieblichen
‘(7 o Eingliederungsmanagement
8 ’* , VSA Verlag Hamburg
‘ ISBN: 978-3-89965-497-4
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Die jahrlich stattfindenden Mainzer Konferenztage greifen aktuelle
Themen rund um das Thema arbeitsfahig im Arbeitsleben auf.

Weitere Informationen und Anmeldung:

gutentag@arbeitsfaehig.com oder www.arbeitsfaehig-in-die-zukunft.com

Empfang und Stehcafé

GruBwort

Prof. Dr. Juhani limarinen, Helsinki

BegriiBung und Einfiihrung in das Thema

Marianne Giesert, Direktorin IAF Mainz

Das Haus der Arbeitsfahigkeit als Rahmen fiir die
hetriebliche Suchtpravention

Dr. Jurgen Tempel, Betriebsarzt VHH, Hamburg
achtsame Kaffee- und Bewegungspause
Suchtforschung: Daten, Fakten, Trends

Dr. Tim Pfeiffer-Gerschel, Deutsche Beobachtungsstelle
fiir Drogen und Drogensucht, Miinchen

Mittagessen mit Dialogen

Betriebliche Suchtpréavention — Erfahrungen

aus Osterreich

Dr. Franz Pietsch, Bundesministerium fir Gesundheit, Wien
Von der Suchtpravention zum BEM

Dr. Tilman Holzer, Referent fiir Alkoholpolitik, Geschaftsstelle
der Drogenbeauftragten der Bundesregierung im BMG,
Berlin, angefragt

achtsame Kaffee- und Bewegungspause

Pravention und Suchthilfe in KMU
Klaus Leuchter, Handwerker-Fonds Suchtkrankheit,
Schleswig

Impulse aus der Praxis fiir die Praxis
Eva Zinke, |G Metall, Frankfurt/Main sowie
Marianne Giesert und Tobias Reuter, IAF Mainz

17:30h  Ende Tag 1
Am Abend: Gemeinsames Abendessen und Rahmenprogramm

09:00h  Handlungsstrategien aus der Praxis fiir die Praxis:
Arbeitsgruppen zur Vertiefung
Marianne Giesert und Tobias Reuter, IAF Mainz

Kaffee- und Bewegungspause

Ergebnisse aus den Arbeitsgruppen und
Zusammenfassung der Konferenztage
Marianne Giesert und Tobias Reuter, IAF Mainz

12:30h  Mittagsimbiss

14:00h  Ende der Veranstaltung

Die Veranstaltung wird von Diana Reiter mit Achtsamkeits-
iibungen begleitet.

Unsere Referenten

P

Prof. Dr. Juhani llmarinen, Marianne Giesert, Dr. Jiirgen Tempel,

Helsinki Direktorin IAF, Mainz Betriebsarzt VHH,

Hamburg

>

PraventivmaBt

Dr. Tim Pfeiffer-Gerschel, Dr. Franz Pietsch, Klaus Leuchter,

DBDD, Miinchen Bundesministerium fir ~ Handwerks-Fonds Sucht-
Gesundheit, Wien erkrankung, Schleswig

Dr. Tilmann Holzer, Tobias Reuter, Eva Zinke, ;
Bundesministerium IAF, Mainz IG Metall, Frankfurt/Main
fur Gesundheit, Berlin
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Anmeldung per Post oder Fax
(+49 (0) 6131 603984-1)

1. Mainzer Konferenztage
Arbeitsfahigkeit erhalten durch Suchtprévention
am Arbeitsplatz, 09.-10.12.2013 in Mainz

Teilnahmegebiihr
€ 600,00 zzgl. MwSt. und Tagungspauschale

Bei Uberweisung der Teilnahmegebiihr bis vier Wochen vor der Veran-
staltung wird 10% Preisnachlass darauf gewahrt (€ 540,00 zzgl. MwSt.
und Tagungspauschale).

Hotelbuchung
Wir haben ein Zimmerkontingent fiir die Veranstaltung in nahege-

legenen Hotels reserviert. Nahere Informationen erhalten Sie gerne
auf Anfrage bzw. bei lhrer Anmeldung.

Sonderkonditionen fiir Auszubildende und Studierende auf Anfrage.

Teilnehmer/in:

Name

Vorname

Position

E-Mail

Firma

Branche

Stralle, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon Telefax

Datum, Unterschrift

Hinweise

Teilnahme fiir BR, PR, SchwhbVertr.

Die Freistellung erfolgt nach den 88 37, Abs.6 BetrVG, 46, Abs.6
BPersVG, 96 SGB IX und den entsprechenden 88 der Landesperso-
nalvertretungsgesetze. Fiir die Kostenerstattung ist es erforderlich,
die Teilnehmenden durch einen ordentlichen Beschluss zu entsen-
den und den Arbeitgeber davon in Kenntnis zu setzen.

Teilnahme fiir Betriebsérztinnen

Die Fortbildung erfolgt nach § 2 Abs.3 Arbeitssicherheitsgesetz. Die
Kosten sind vom Arbeitgeber zu tibernehmen.

Teilnahme fiir Sicherheitsfachkrafte

Die Forthildung erfolgt nach § 5 Abs.3 Arbeitssicherheitsgesetz. Die
Kosten sind vom Arbeitgeber zu tibernehmen.

Teilnahme fiir Gleichstellungsbheauftragte
Freistellungsmoglichkeiten nach § 10 Abs. 5 BGleiG

Teilnahme fiir Fiihrungskrafte und Personalverantwortliche
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Fischtorplatz 23 Institut fiir Arbeitsfahigkeit N#
D-55116 Mainz

Tel: +49(0)6131603984-0
Fax: +49(0)6131603984-1

Mail: gutentag@arbeitsfaehig.com Bildquellen
i ia-in-die- Unten: Landeshauptstadt Mainz
www.arbeitsfaehig-in-die-zukunft.com FE

E3 www.facebook.com/IAFInstitut istockphoto.de

Weitere Informationen und Anmeldung:
gutentag@arbeitsfaehig.com oder www.arbeitsfaehig-in-die-zukunft.com
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